
Poem-a 
 
Es un poem-a que resta y que suma, que une, que substrae que 
retrotrae, que atrae... a-trae. 
Es un poem-a que a-m-a, que incita a amar que nos recuerda el valor 
de las letras en las palabras y de las palabras en la poesía. 
 
Leer de un poema, sólo y exclusivamente, la letra a. 
 
Preparar varios poemas (10) impresos de manera que el texto sin la 
letra a esté en hojas DinA4 blancas, de 80gr/m2 en tipo de letra 
Verdana 14. Por otro lado, las letras a que contengan los poemas 
(10), han de estar impresas en papel transparente (transparencias) 
en el mismo lugar que ocuparían si estuviesen dentro del poem-a. 
 
Por aquello de complicarme más la vida, los 10 poemas que voy a 
usar no contendrán la letra e y el título de todos ellos será una 
palabra que empiece por la letra D. Los poemas se muestra a 
continuación (todos ellos escritos para la ocasión el 18 de julio de 
2008). 
 
Entregar a los participantes / asistentes una hoja con el poema sin la 
letra a y en otro caso el poema sólo con la letra a, impreso sobre 
papel transparente, de forma que ambos puedan combinarse o unirse 
para formar un poem-a. 
 
Pedirle a algún voluntario que lea el poem+a resultante. 
 
Instarles a permanecer unidos o, cuando menos, en contacto 
intercambiando emails o teléfonos a las parejas resultantes. 
 
 

Giusseppe Domínguez, Enero, 2007. 
Para realizar el 19 de julio de 2008 en Matadero 3 Teatro. Madrid. 

 
 
 



Dados 
 
 
Sin una azar moribundo 
tus labios lloran 
y tú abandonas mi lado 
con una sonrisa infantil 
como sólo tú izas 
contra la lluvia infinita 
 
sin dar ni amar 
sin soportar un abrazo 
final con tu caída. 
 
Los dados 
han marcado un cinco. 
 
Tú, hoy, has acabado 
conmigo. 



Duda 
 
No hay la más mínima duda: 
 
Tus labios oscuros lloran asfalto 
contra mis anillos agotados. 
Tus infinitos suplicios han dado 
por fin frutos amargos 
Tus ínsulas moribundas 
acabaron por liar mi futuro 
al tuyo, por amarrar mi alma a la tuya 
y formar un saco con mi corazón 
y conducirlo a la locura. 
 
No hay duda: 
Amor. 
No hallo tu corona florida con mi mirada 
sin ojos cristalinos 
No hay duda amor 
ya no soy tuyo 
y tú 
ya no más mía. 
Ya no hay ni duda. 
Ya. 



Día 
 
Madrugada cansada y abatida 
mañana gris porcina 
hoy no saldrá la luz por su lugar 
y la mirada opaca andará sola. 
 
Hoy no gritarás mi apodo como tanto adoras 
y olvidarás mi llanto abotargado 
sin olvidar un minuto tus abrazos 
con una rabia inculta y sudorosa. 
 
Hoy día tus manos buscarán otras manos 
y ya no buscarán las mías 
con llagas cainitas por batir tu amor 
atrapado contra mis hilos finos cardíacos 
 
Madrugada sin sol y sin la luna 
día satánico para pudrir olvidos 
para matar amor o amar matando 
y no gritar un canto a tu figura 
 
Día maníaco, día sin luz, sin voz y sin suspiros 
día, hoy, para olvidar sin ir junto a tu lado. 



Dos 
 
Niños igual. 
Son tan igual como gotas acuosas 
son tan igual como rayos lumínicos 
rayos blancos y añil 
rayos albinos. 
 
Ojos con azul marino 
bordando las gotas cristalinas 
cuando tus ojos miran a los míos 
como manos atrapando mi sino. 
 
Y así voy, poquito a poco, voy contigo 
atrapado con las niñas habitando tus ojillos 
mi alma amoratada bajo tu pisar blando 
y mis latidos finalizan por alzar su voz 
para hablar al ritmo acompasado 
marcado por tu miro 
ahora no miro 
por tu toco 
ahora no toco 
por tu andar bailando bajo la luna 
como si tu luz titilara contra vacíos kantianos 
como si tu luz brillara más dura al madrugar 
acompañada por mis niños-abrazos 
bajo un foco ocular apuntada con mi mirada 
y dos días más, obligarás a la luna 
a admitir, por tu orgullo, su fracaso. 



Duna 
 
Pomo sangrando con una goma rota bajo la almohada. 
Acabas por abandonar la alcoba y tus llantos 
aún podrían oír una disculpa 
mas para ti ya no hay disculpa válida. 
 
Ya no añoras una palabra odiosa 
para violar tu angustia con mi inmoral comportar 
para violar tu duna corporal bajo la ducha 
como otros días pasados 
 
Hubo un agosto con dunas 
contra la playa. 
Francia. 
Caíamos a las olas sin parar con la inclinación 
y la luz solar nos hacía risa 
y no podíamos parar 
y no quisimos 
así, tú y yo, nos fuimos abandonando 
al caso y ocurrió lo ignoto 
ocurrió y ahora no hay nada por disculpar. 
 
Acato tu voluntad. 
Acata la mía. 
Volvamos a amarnos como bajo la duna 
cuando caíamos inocuos contra las olas. 
Volvamos.



Dócil 
 
Políticos corruptos nos atacan 
violan tu propio alma 
sin tu ayuda 
violan tu camino sombrío y pacífico 
con un brillo canino 
con ánimo criminal 
como sus gritos 
nos mandan callar 
nos obligan al pánico 
nos atan las manos y tapan los ojos 
nos violan 
 
ya no a ti solo 
a ti y a mí 
ya no a ti solo 
a todos 
 
Nos violaron 
y hoy somos un hatajo olvidado 
contra un solar abandonado 
somos nada 
nosotros 
y fuimos 
todo. 



Dios 
 
Amor 
Dolor 
Las montañas y toda cosa sin la cual no izamos una falsa 
mutilación 
contra la razón 
contra la pasión 
contra la vida 
contra todo lo lindo 
lo ignoto 
lo conocido 
Dios y amor son palabras tontas 
son palabras vacías sin ningún obstáculo para idiotas 
son palabras sin voz sin atributos 
son solo dos vocablos opacos 
con los acostumbrados timbrazos a la cara 
producidos por artistillas plastas 
sin la más mínima castidad 
ni puro afán buscador. 
Dios y amor son cuatro sílabas 
sin una vocal oculta 
o con dos ocultas 
son palabras. 
Nada más. 
Como maldad 
como mito 
como bondad 
como satán 
como olvido 
como otras mil o muchas más 
palabras sin hogar. 
 



Difuminado 
 
Casi no soy 
soy otro, 
soy tú 
y tú, quizás, 
tú yo, 
tuyo. 
 
Soy tan poquito 
soy diminuto 
soy ínfimo 
ridículo 
casi 
no 
soy 
yo 
difuso 
soy un hipopótamo azul contra la mancha opaca 
habitando tu cintura 
soy sólo, contra ti 
soy tuyo. 
 



Dioscuros 
 
Mitología barata cuyo valor asumo por un minuto como la 
pizca con la cual mi alma lubrica un colibrí cansado y una 
malformación inicua por tu lumbral callado y tu morir sin 
prisa. 
Mitos con los dóricos y jónicos bajando por la playa 
buscando luchar con otros como los troyanos o los tirios 
como cantaba Luis cuando lo oía. 
Mitos antiguos, como todos los mitos, casi tan olvidados 
como las miradas a las murallas ruinosas sin soportar la 
criba climatológica, ungidas con mil caballos sangrando 
dolor, ungidas con un millón humano, por la ignominia 
inhumana con la cual vivimos sin olvidarla. 
 



Divino 
 
Di 
vino. 
Vi 
vino. 
No 
vi 
vino. 
No. 
Di 
no. 
No. 
Y así nos va, poco a poco, cada minuto, cada hora, un poco 
más allá 
quizás borrachos, quizá sin vista, quizás, quizás, quizás. 
Y así pasan las horas 
y tú, tú ya no olvidas tu forma y tu formato. 
Maldito bardo lombardo 
maldito trovador inacabado 
maldito tú 
sin ti, ya sólo un poco yo, 
ya yo 
sin yo: 
Divino. 
 
  



Dados 
 
 
Sin una azar moribundo 
tus labios lloran 
y tú abandonas mi lado 
con una sonrisa infantil 
como sólo tú izas 
contra la lluvia infinita 
 
sin dar ni amar 
sin soportar un abrazo 
final con tu caída. 
 
Los dados 
han marcado un cinco. 
 
Tú, hoy, has acabado 
conmigo. 



Duda 
 
No hay la más mínima duda: 
 
Tus labios oscuros lloran asfalto 
contra mis anillos agotados. 
Tus infinitos suplicios han dado 
por fin frutos amargos 
Tus ínsulas moribundas 
acabaron por liar mi futuro 
al tuyo, por amarrar mi alma a la tuya 
y formar un saco con mi corazón 
y conducirlo a la locura. 
 
No hay duda: 
Amor. 
No hallo tu corona florida con mi mirada 
sin ojos cristalinos 
No hay duda amor 
ya no soy tuyo 
y tú 
ya no más mía. 
Ya no hay ni duda. 
Ya. 



Día 
 
Madrugada cansada y abatida 
mañana gris porcina 
hoy no saldrá la luz por su lugar 
y la mirada opaca andará sola. 
 
Hoy no gritarás mi apodo como tanto adoras 
y olvidarás mi llanto abotargado 
sin olvidar un minuto tus abrazos 
con una rabia inculta y sudorosa. 
 
Hoy día tus manos buscarán otras manos 
y ya no buscarán las mías 
con llagas cainitas por batir tu amor 
atrapado contra mis hilos finos cardíacos 
 
Madrugada sin sol y sin la luna 
día satánico para pudrir olvidos 
para matar amor o amar matando 
y no gritar un canto a tu figura 
 
Día maníaco, día sin luz, sin voz y sin suspiros 
día, hoy, para olvidar sin ir junto a tu lado. 



Dos 
 
Niños igual. 
Son tan igual como gotas acuosas 
son tan igual como rayos lumínicos 
rayos blancos y añil 
rayos albinos. 
 
Ojos con azul marino 
bordando las gotas cristalinas 
cuando tus ojos miran a los míos 
como manos atrapando mi sino. 
 
Y así voy, poquito a poco, voy contigo 
atrapado con las niñas habitando tus ojillos 
mi alma amoratada bajo tu pisar blando 
y mis latidos finalizan por alzar su voz 
para hablar al ritmo acompasado 
marcado por tu miro 
ahora no miro 
por tu toco 
ahora no toco 
por tu andar bailando bajo la luna 
como si tu luz titilara contra vacíos kantianos 
como si tu luz brillara más dura al madrugar 
acompañada por mis niños-abrazos 
bajo un foco ocular apuntada con mi mirada 
y dos días más, obligarás a la luna 
a admitir, por tu orgullo, su fracaso. 



Duna 
 
Pomo sangrando con una goma rota bajo la almohada. 
Acabas por abandonar la alcoba y tus llantos 
aún podrían oír una disculpa 
mas para ti ya no hay disculpa válida. 
 
Ya no añoras una palabra odiosa 
para violar tu angustia con mi inmoral comportar 
para violar tu duna corporal bajo la ducha 
como otros días pasados 
 
Hubo un agosto con dunas 
contra la playa. 
Francia. 
Caíamos a las olas sin parar con la inclinación 
y la luz solar nos hacía risa 
y no podíamos parar 
y no quisimos 
así, tú y yo, nos fuimos abandonando 
al caso y ocurrió lo ignoto 
ocurrió y ahora no hay nada por disculpar. 
 
Acato tu voluntad. 
Acata la mía. 
Volvamos a amarnos como bajo la duna 
cuando caíamos inocuos contra las olas. 
Volvamos.



Dócil 
 
Políticos corruptos nos atacan 
violan tu propio alma 
sin tu ayuda 
violan tu camino sombrío y pacífico 
con un brillo canino 
con ánimo criminal 
como sus gritos 
nos mandan callar 
nos obligan al pánico 
nos atan las manos y tapan los ojos 
nos violan 
 
ya no a ti solo 
a ti y a mí 
ya no a ti solo 
a todos 
 
Nos violaron 
y hoy somos un hatajo olvidado 
contra un solar abandonado 
somos nada 
nosotros 
y fuimos 
todo. 



Dios 
 
Amor 
Dolor 
Las montañas y toda cosa sin la cual no izamos una falsa 
mutilación 
contra la razón 
contra la pasión 
contra la vida 
contra todo lo lindo 
lo ignoto 
lo conocido 
Dios y amor son palabras tontas 
son palabras vacías sin ningún obstáculo para idiotas 
son palabras sin voz sin atributos 
son solo dos vocablos opacos 
con los acostumbrados timbrazos a la cara 
producidos por artistillas plastas 
sin la más mínima castidad 
ni puro afán buscador. 
Dios y amor son cuatro sílabas 
sin una vocal oculta 
o con dos ocultas 
son palabras. 
Nada más. 
Como maldad 
como mito 
como bondad 
como satán 
como olvido 
como otras mil o muchas más 
palabras sin hogar. 
 



Difuminado 
 
Casi no soy 
soy otro, 
soy tú 
y tú, quizás, 
tú yo, 
tuyo. 
 
Soy tan poquito 
soy diminuto 
soy ínfimo 
ridículo 
casi 
no 
soy 
yo 
difuso 
soy un hipopótamo azul contra la mancha opaca 
habitando tu cintura 
soy sólo, contra ti 
soy tuyo. 
 



Dioscuros 
 
Mitología barata cuyo valor asumo por un minuto como la 
pizca con la cual mi alma lubrica un colibrí cansado y una 
malformación inicua por tu lumbral callado y tu morir sin 
prisa. 
Mitos con los dóricos y jónicos bajando por la playa 
buscando luchar con otros como los troyanos o los tirios 
como cantaba Luis cuando lo oía. 
Mitos antiguos, como todos los mitos, casi tan olvidados 
como las miradas a las murallas ruinosas sin soportar la 
criba climatológica, ungidas con mil caballos sangrando 
dolor, ungidas con un millón humano, por la ignominia 
inhumana con la cual vivimos sin olvidarla. 
 



Divino 
 
Di 
vino. 
Vi 
vino. 
No 
vi 
vino. 
No. 
Di 
no. 
No. 
Y así nos va, poco a poco, cada minuto, cada hora, un poco 
más allá 
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